
                                                           

 

                         Friskvård för din hund (och dig)! 

Hur kan vi förebygga skador och slitage på våra hundar? 

Varför uppvärmning? 

Varför nedtrappning? 

Styrka, smidighet, koordination, kondition. 

Paus 

Syreväxling. 

Massagens fördelar, teori och praktik. 

Valpen och den gamla hunden. 

Certifierad Canineopat Johanna Svensson 


